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Klooster Santa Caterina del Sasso 
Een bezienswaardigheid die je niet mag missen, is het klooster van Santa Caterina del Sasso, aan de westzijde van het Lago 
Maggiore. Dit klooster is gebouwd tegen de rotswanden van de heuvel en hangt letterlijk boven het water. 
 
De koopman Alberto Besozzi uit het 
nabijgelegen plaatsje Arolo leed 
schipbreuk op de klippen van het Lago 
Maggiore tijdens een heftige storm.  
 
Hij overleefde de ramp en uit 
dankbaarheid deed hij de gelofte aan de 
heilige Catherina van Alexandria dat hij 
zijn verdere leven als kluizenaar zou 
doorbrengen in de grot waar hij 
strandde, een plek waar het Lago 
Maggiore 200 meter diep is. 35 Jaar 
hield hij het vol en stichtte het eerste 
kerkje. 
 
De Heilige Rots 
De heilige Catherina op de rots 
Tijdens de pestepidemie van 1195 werd 
een kapel gebouwd waar Alberto de 
Kluizenaar gewoond had. 
 
In de 14de eeuw kwam hiervoor een 
klooster in de plaats dat bewoond werd 
door Augustijner monniken.  
 
In de kerk ligt het skelet van Alberto 
Besozzi nog steeds opgebaard in een glazen kist. 
 
In 1379 verving een orde van Ambrosianen de Augustijners die daar tot 1649 verbleven waarna de Carmeliters het klooster 
en de kerk overnamen.  
 

Het kloostercomplex, zoals het er nu staat werd gebouwd gedurende 
de 13de tot en met de 15de eeuw en kreeg de naam S. Caterina del 
Sasso genaamd naar Catherina van Alexandria (Egypte). 
 
Het klooster heeft door de eeuwen heen verschillende functies gehad.  
Zo diende het als toevluchtsoord voor pelgrims en reizigers, maar 
tijdens de renaissance was het bijvoorbeeld ook een belangrijke plek 
voor kunstenaars en intellectuelen.  
 
In de negentiende eeuw werd het klooster gerestaureerd en werden 
de kerk, de kapel en de kloosterruimtes opengesteld voor bezoekers. 
 

De kerk is gebouwd in romaanse stijl en bevat een aantal originele fresco’s en schilderijen uit de 14e eeuw. 
Alle kloosterruimtes werden gerestaureerd en uitgebreid in de 16e eeuw en zijn ingericht met prachtige antieke meubels 
en kunstwerken. 
Het oudste deel van het klooster is de kapel, waar de stilte bijna 
magisch over je heen valt. 
 
Restauratie door de provincie Varese 
In 1970 kwam het klooster in handen van de provincie Varese.  
 
Voor een tiental jaren werd het klooster daarna bewoond door 
Dominicanen gevolgd door Benedictijnen.  
 
 
 

https://www.eremosantacaterina.it/
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Het gebouw is rijk aan fresco's uit de 14de tot de 19de eeuw, maar het meest indrukwekkende is vanzelfsprekend het 
uitzicht vanaf de galerij over het Lago Maggiore en de palmentuinen langs de oevers van het meer tot aan de schilderachtige 
Borromese eilanden die schitteren als een parel in de zon. 
 

Meer weten? 
Wil je meer weten over dit bijzondere 
klooster? Je kunt een rondleiding boeken.  
 
Het is zeker de moeite waard om een paar 
uur door te brengen op deze unieke 
historische locatie en te genieten van de 
rust en de schoonheid die hier heersen. 
 
Het klooster is alle dagen open van 9 tot 12 
uur en van 14.30 uur tot 18 uur.  
 
De toegang is gratis. 
 
 

Vanaf de parkeerplaats op de Via Santa Caterina kan je via de weg en een lange trap 50 meter naar beneden. Als je iets 
verder gaat, is er ook een lift die je zonder moeite naar beneden brengt (kost 1 EUR). 
 
De mooiste manier om het klooster te bereiken is met de boot. Vanuit Stresa ben je er op 15 minuten met de veerboot. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


